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1 Risikobewertung

Nach § 52 des Schulgesetzes fiir das Land Berlin und gemaf3

§ 36 Infektionsschutzgesetz (IfSG) sind Schulen verpflichtet, in Hygieneplanen
innerbetriebliche Verfahrensweisen zur Einhaltung der Infektionshygiene
festzulegen. Mit dem Hygieneplan wird der Zweck verfolgt, Infektionsrisiken in den
betreffenden Einrichtungen zu minimieren.

Der hier vorliegende Plan hat eine Giiltigkeit von einem Jahr und wird zu Beginn
eines jeden Schuljahres neu tberprift. Er verldngert sich automatisch, wenn keine
Anderungen erforderlich sind. Den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern wird der
dieser Vorgang einmal jahrlich in einer Gesamtkonferenz zur Kenntnis gegeben.

2 Hygienemanagement und Verantwortlichkeit

Die Schulleiterin tragt die Verantwortung fur die Sicherstellung der hygienischen
Erfordernisse. Sie nimmt ihre Verantwortung durch Anleitung und Kontrolle wahr

und benennt zu ihrer Unterstiitzung eine/n Hygienebeauftragte/n.

Hygienebeauftragte der Schule an der Victoriastadt: Herr Lis

Zu den Aufgaben des Hygienemanagements gehdren unter anderem:

» Erstellung und Aktualisierung des Hygieneplanes

% Uberwachung der Einhaltung der im Hygieneplan festgelegten Mallnahmen
@ Durchfiihrung von Hygienebelehrungen

e Aufrechterhaltung des Kontaktes zum Gesundheitsamt und zu den Eltern bzw. Sorgeberechtigten

Die Uberwachung der Einhaltung der HygienemalRnahmen sollte u. a. durch Begehungen der Einrichtung
erfolgen (routinemaRig mindestens jahrlich sowie bei aktuellem Bedarf).
Der Hygieneplan ist in einem extra Ordner hinterlegt und ist somit zuganglich und einsehbar.

Die Beschiftigten werden mindestens einmal pro Jahr hinsichtlich der erforderlichen HygienemalRnahmen
belehrt. Die Belehrung ist schriftlich, bis zum 31.08.) zu dokumentieren.
T: Dienstberatung zu Beginn des Schuljahres,  V: Schulleiterin

Die Schiilerinnen und Schiiler werden quartalsweise und bei aktuellem
Bedarf aktenkundig Uber hygienebewusstes Verhalten informiert. Dabei werden die Schilerinnen und Schuler

besonders auf die Hindehygiene hingewiesen.
T: Quartalsweise sowie bei Auftreten gehdufter Magen-Darm-Infektionen und Kopflausbefall

V: Klassenleiter

2.1 Betreten und Nutzung durch Dritte/Schulfremde Personen

Schulfremde Personen und Dritte haben bei Nutzung der Raumlichkeit der Schulleitung ein Hygienekonzept
vorzulegen.

Grundsdtzlich gilt: Das Tragen einer FFP 2 Maske ist zu empfehlen.
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3 Hygiene in Unterrichtsraumen

3.1 Lufthygiene

Die Klassenraume werden regelmaRig geliiftet. In der Regel sind Oberlichter gedffnet. In den grofRen Pausen
erfolgt eine StoRliiftung, indem groRe Fenster getffnet werden.
Termin: taglich V: alle Padagogen

3.2 Reinigung und Abfallentsorgung

_—

Der Klassenraum wird von Schulern/innen und Lehrer/innen in einem ordentlicher
Zustand verlassen. In jedem Raum gilt das Prinzip der Miilltrennung. Der Mull wird taglich von

der Reinigungsfirma entsorgt.

Mindestens einmal im Jahr (meistens in den Sommerferien) erfolgt eine grindliche
Reinigung des Bodens, bei der das gesamt Mobiliar vorher aus dem Raum entfernt

wird. ~
Tafellappen und Reinigungstiicher fiir Tische sind regelmapig bei mindeiens 60° zu
waschen.

3.3 Kleiderablage

In jedem Klassenraum befinden sich ausreichend Garderobenhaken. Hier haben
die Schilerinnen und Schiler ihre Oberbekleidung abzulegen. Die Sportsachen
sind regelmafRig zum Waschen mit nach Hause zu nehmen. |

3.4 Handehygiene

Hinde sind durch ihre vielfiltigen Kontakte mit der Umgebung und anderen Menschen
Hauptiibertriger von Krankheitserregern. Handewaschen und Handedesinfektion gehdren zu den
wichtigsten MaRnahmen zur Verhiitung und Bekdmpfung von Infektionskrankheiten.

Voraussetzung ist eine ausreichende Anzahl von Handwaschplatzen, die ausgestattet sind mit:

e flieRendem kalten und moglichst auch warmem Wasser (im Hortbereich notwendig!),

e mit Spendern flr Flussigseife,

e Einmalhandtichern und

e Abwurfbehiltern fir die benutzten Handtlcher.
e Zugang fir Menschen mit Behinderungen.

Die Verwendung von Stiickseife und Gemeinschaftshandtiichern ist gbzulehnen. Alternativ zu
Einmalhandtiichern kdnnen auch elektrische Warmlufttrockner genutzt werden. In jedem Fall sollen
vor dem Trocknen die Hinde griindlich gewaschen sein. Wenn erforderligh, sollte den Schilern bei

Erlernen der richtigen Hindewaschens Hilfestellung gegeben werden.
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Hindewaschen ist von Personal und von den Schiilern durchzufihren:

 nach jeder Verschmutzung, nach Reinigungsarbeiten
e nach Toilettenbenutzung

e vor dem Umgang mit Lebensmitteln

e vor der Einnahme von Speisen

e nach Tierkontakten

Handedesinfektion ist erforderlich fiir Personal und Schuler:
e nach Kontakt mit Blut, Erbrochenem, Stuhl, Urin und anderen Kérperausscr
(wenn Handschuhe getragen werden, nach Ablegen der Handschuhe)
e nach Kontakt mit sonstigem, potentiell infektidsen Material

e nach intensivem (korperlichen) Kontakt mit Erkrankten. Ca. 3 —5 ml des

3.5 Behandlung von Flichen und Gegenstanden

3.5.1 Tische, Fensterbdnke*, Regale™

Die 0. g. Flichen werden durch eingerichtete Ordnungsdienste in den Klassen
einmal wochentlich gereinigt.

4 Schulreinigung

4.1 Schulreinigung durch Fremdfirma

Die im Leistungsverzeichnis der Reinigungsfirma enthaltenen
Reinigungsprogramme/ -intervalle werden durch den Schulhausmeister
regelmaRig kontrolliert. Mindestens einmal im Jahr werden im gesamten
Schulgebdude samtliche Fenster durch eine Gebadudereinigungsfirma gereinigt
(s. Anlage).

leidungen
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4.2 Unfallgefahren

Bei Nassreinigungen ist darauf zu achten, dass keine Pflitzen nach der Reinigung
auf dem FuRboden zurtickbleiben, welche Rutschgefahren in sich bergen. Die
Reinigungsmittel sind an einem abschliefbaren Ort aufzubewahren.

5 Hygiene im Sanitdrbereich

5.1 Sanitarausstattung

Die Sanitirbereiche werden mit nicht wiederverwendbaren Papierhandtlichern sowie
Seifenspendervorrichtungen fur Flissigkeit ausgestattet. Ein Abfallbehalter wird
jeweils bereitgestellt. In den Madchentoiletten befindet sich ein extra
Abfallbehalter mit Deckel.

In jedem Sanitarbereich sind Hinweisschilder zum Handewaschen angebracht.

5.2 Waftung und Pflege

Die Toilettenanlagen und deren Ausstattung sind regelmaRig zu warten. Eine
zeitnahe Reparatur von Defekten und sorgfaltige Pflege muss durch den
Hausmeister sichergestellt sein. Die Wartungsvorgaben der Hersteller sind zu beachten.

5.3 Be- und Entluftung

Die Reinigung und Instandsetzung der Entliiftungseinrichtungen in den
Sanitirbereichen muss regelmiRig erfolgen. Die Kontrolle obliegt dem Hausmeister.

6 Turnhalle

Die Reinigung der Turnhalle sowie der dazugehdrigen Sanitareinrichtungen erfol
ebenfalls durch eine Fremdfirma. Die Raumlichkeiten werden ordentlich durch die
Klassen bzw. Hortgruppen verlassen. Durch die Lehrkrédfte oder Erzieher/innen
erfolgt vor und nach Beendigung der Nutzung eine entsprechende Kontrolle.

7 Trinkwasserhygiene

7.1 Legionellenprophylaxe

Zur Legionellenprophylaxe sind Duschen, die nicht taglich genutzt werden, durch
ca. 5-mintitiges Ablaufen lassen von Warmwasser (maximale Erwarmungsstufe
einstellen) zu sptilen. Die Kontrolle obliegt dem Hausmeister.

Kalkablagerungen an den Duschkdpfen sind in den erforderlichen Zeitabstanden

zu entfernen.
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8 Erste Hilfe, Schutz des Ersthelfers

8.1 Versorgung

Bei der Erstversorgung hat der Ersthelfer/die Ersthelferin
infektionsdichte Einmalhandschuhe zu tragen.

Parallel zur Erstversorgung ist vom Ersthelfer zu entscheiden, ob sofortige &rztliche Hilfe zur weiteren
Versorgung des Verletzten hinzuzuziehen ist.

Ein entsprechender Eintrag ins Unfallbuch ist durch den Ersthelfer / die Ersthelferin zu tatigen.

8.2 Handedesinfektion

Durchfihrung:

Alle Innen- und AuRenflachen einschlieBlich der Handgelenke,
Fingerzwischenrdume, Fingerspitzen, Nagelfalze und Daumen mussen mit
einbezogen und die 30 Sekunden Einwirkzeit eingehalten werden.

Die benétigte Desinfektionsmittelmenge betragt pro Hindeschutzdesinfektion etwa 3-5 ml.
Es durfen nur gepriifte und fir wirksam befundene Praparate eingesetzt werden.
Dies ist gewahrleistet, wenn das betreffende Praparat in einer Liste (VAH-Liste) enthalten ist, in
die nur hinsichtlich ihrer Wirksamkeit gepriifte Desinfektionsmittel aufgenommen
werden.

8.3 Behandlung kontaminierter Flachen

Mit Blut, Speichel, oder Exkrementen kontaminierte Flachen sind unter Verwendung von Einmalhandschuhen
mit einem mit Flichendesinfektionsmittel getrankten Tuch zu reinigen und die betroffene Flache ist

anschlieRend nochmals regelgerecht zu desinfizieren.
Das Tuch ist nach Benutzung entweder zu entsorgen oder bei mindestens 60 ° C waschen.

8.4 Uberpriifung des 1. Hilfe — Inventars

Geeignetes Erste-Hilfe-Material gemald der BGR A 1 ,Grundsatze der Pravention”
GUV — |1 512, Erste-Hilfe-Material:

GroRer Verbandskasten nach DIN'13169 Verbandskasten E”
Kleiner Verbandskasten nach DIN 13157 ,Verbandskasten C“

Verbandkésten befinden sich mit gekennzeichneten Raumen.

Entsprechende Sanitdtstaschen sind in ausreichender Zahl vorhanden. Diese werden regelmalig auf
Vollstandigkeit Uberpruft.

‘Ein Schrank, gekennzeichnet mit dem griinen Kreuz, mit umfangreichen Materialien fiir die ,Erste Hilfe"
befindet sich im Sekretariatsbereich. |
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Verbrauchte Materialien (z. B. Einmalhandschuhe, Pflaster) sind umgehend zu

ersetzen, regelméalige Bestandskontrollen (alle 6 Monate) der Erste-Hilfe-Kdstep und Sanitatstaschen sind
selbstdandig in den Verantwortungsbereichen durchzufihren.
Neubeschaffungen sind im Blro zu melden.

Insbesondere ist das Ablaufdatum des Handdesinfektonsmittels zu
Uberprifen und dieses erforderlichenfalls zu ersetzen.

8.5 Notrufnummern

Notrufnummern: Feuerwehr Tel.:0-112
Polizei Tel.: 0-110

- Giftnotruf Berlin |
Beratungsstelle fir Vergiftungserscheinungen und Embryonaltoxikologie
Haus 10
Spandauer Damm 130
Tel.: 0—-19240
Fax.: 0 — 30686 - 721

Nachste Durchgangsarzte:

Dr. Grundentaler
Ruschestr. 103
10367 Berlin

Tel.: 0—-8058 12 28

Dr. Seewald

Franz — Jacob — Str. 10
10369 Berlin

Tel.: 0—97 14 863

9 Kuche
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Das Personal im Kiichenbereich wird gemaR den Vorgaben durch die entsprechende Fremdfirma
informiert und kontrolliert.
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Um lebensmittelbedingte Erkrankungen und Erkrankungshdufungen in Gemeinschaftseinrichtungen
su verhindern, miissen an den Umgang mit Lebensmitteln besonders hohe Anforderungen gestellt

werden.
e Verantwortlich fiir die Lebensmittelhygiene ist der Leiter der Einrichtung.

s Es diirfen nur sichere Lebensmittel in den Verkehr gebracht werden, von denen keine
Gefahr fir die menschliche Gesundheit ausgeht. '

eMitgebrachte Lebensmittel flr den gemeinschaftlichen Verzehr unterliegen den

gleichen Anforderungen (keine Risikolebensmittel!)

e Alle Beschaftigten, die mit Lebensmitteln in der Gemeinschaftsverpflegungfin
Beriihrung kommen, missen die Inhalte der §§ 42 und 43 des IfSG kennen und eine

- Bescheinigung des Gesundheitsamtes nach § 43 vorweisen konnen

e Die Vorgaben der EU-Verordnungen zur Lebensmittelhygiene und anderer fechtlicher
Grundlagen sowie Normen und Leitlinien sind einzuhalten.

e Ein Hygieneplan fiir den Kuchenbereich soll gemaR HACCP erstellt werden.

e Leichtverderbliche Lebensmittel bzw. solche, bei denen der Hersteller dies vorschreibt,
sind kihl zu lagern.

e Die Anlieferung von Speisen darf nur in ordnungsgemalf gereinigten und
geschlossenen Behéltern erfolgen.

e Vor der Zubereitung und Ausgabe von Essen sind die Hande hygienisch zu waschen,
7. B. mit einer antiseptischen Waschlotion.

e Personal mit eitrigen Wunden an den Handen darf keinen Umgang mit unyerpackten
Lebensmitteln haben.

e Bei Verletzungen an den Handen sind beim Umgang mit Lebensmitteln Handschuhe

zu tragen.

e Fiir die Essenausgabe sind saubere Geratschaften zu benutzen.
« Warme Speisen miissen bis zur Ausgabe eine Temperatur von > 65°C aufweisen.

o Auf Lebensmittel darf nicht gehustet oder geniest werden.

e (ibrig gebliebene zubereitete Speisen sind zu entsorgen. Einfrieren von Resten ist
verboten.

e Die Ausgabe von Rohmilch ist nicht zulassig.

e Lebensmittel, die unter Verwendung von rohen Bestandteilen von

Hiithnereiern , hergestellt werden, missen vor Abgabe ausreichend durcherhitzt werden.

10
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e Alle benutzten Geschirr- und Besteckteile sind heild zu reinigen z. B. 65 °C-P

in einer Haushaltsgeschirrspllmaschine.

rogramm

e Geschirrtiicher und Lappen sind nach Benutzung aufzubereiten oder zu verwerfen.

e Tische, Essentransportwagen und Tabletts sind nach der Esseneinnahme zu

10 AuRengeldnde

10.1 Freiflachen / Sportanlagen

Die Freiflichen und Sportanlagen sind regelmafRig zu saubern.

Termin: taglich Verantwortlich: Hausmeister
Die Spielgerate werden regelmalig auf Sicherheit
Termin: 1x wochentlich Verantwortlich: Hausmeister

reinigen.

Die Wartung erfolgt 1x jahrlich durch Beauftragung einer Firma durch das Bezirksgmt.

Verantwortlich: Hausmeister

11 Anforderungen nach dem Infektionsschutzgesetz

11.1 Gesundheitliche Anforderungen

11.1.1 Lehr-, Erziehungs-, Aufsichtspersonal

Personen, die an einer im § 34 (1) des Infektionsschutzgesetzes genannten
ansteckenden Krankheit erkrankt sind, bei denen der Verdacht darauf besteht
oder die an Liusebefall leiden, Personen, die die in § 34 (2) genannten Erreger
ausscheiden bzw. zu in § 34 (3) genannten Personen Kontakt haben, dlrfen

solange in den Gemeinschaftseinrichtungen keine Lehr-, Erziehungs-, Aufsicht oder

sonstigen Tatigkeiten ausliben, bei denen sie Kontakt zu dort Betreuten
haben, bis nach arztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Krankheit oder

Verlausung durch sie nicht mehr zu befiirchten ist.

11.1.2 Kinder, Jugendliche

Uberpruift.

Fur die in der Einrichtung Betreuten (Kinder und Jugendliche) gilt Punkt 11.1.1 mit der Mal3gabe, dass sie

Einrichtungen der  Gemeinschaftseinrichtung nicht  benutzen und
Gemeinschaftseinrichtung nicht teilnehmen dirfen.

an Veranstaltungen

der
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